
Sabato 9 febbraio 2019  dalle 10.00 alle 12.00

Gli OLI ESSENZIALI, l’anima dei fiori per il nostro benessere. 
Incontro teorico-pratico per conoscerli e imparare a utilizzarli. 

Relatrice: Nicoletta Grazian

Sabato 16 febbraio 2019  dalle 10.00 alle 12.00

I SUPERFOOD, alimenti ricchi, pieni di vita e 
con uno straordinario potenziale nutrizionale e terapeutico. 

Un incontro alla scoperta dell’alimentazione del futuro. 

Relatrice: Giuliana Costella 

Presso il Centro Scalzi - Cannaregio 54 
Ingresso dal negozio Acqua di Melissa

Per informazioni e prenotazioni: eventiacquamelissa@gmail.com
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